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buscando "Lo más importante". Con CD-ROM. Dar nombre a lo que se siente es una forma de empezar a conocerse a uno mismo y, por tanto,
una forma de madurar. Con la lectura de los títulos de esta colección, pretende ahondar en los sentimientos de los niños, explicarlos,
conocerlos, potenciarlos si son positivos y aplacarlos si son neg ativos. Es una nueva una forma de hablar de sentimientos sin caer ni en el
didactismo ni en el paternalismo. Así que el resultado es una colección que combina textos de interés para los niños con imág enes muy
cuidadas. Los libros van dirig idos a niños desde los seis años, aunque cualquier persona a partir de esa edad puede encontrar puntos de
interés con la colección. Incluso un adulto. Se trata de que podamos definir nuestros estados de ánimo un poco mejor, para así buscar
soluciones a los que no nos g usten o prolong ar los que sí nos g usten, A su vez, cada cuento es una divertida y amena historia que los niños
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