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Createspace Independent Publishing  Platform, 2017. Paperback. Condition: New. Lang uag e: Eng lish . Brand New Book ***** Print on Demand
*****.Dieses kurze Buch enthalt viele faszinierende Informationen uber eines der umstrittensten Gebiete der Psychiatrie - die psychedelische
Therapie. Die Forschung  in diesem Teilbereich der Medizin wurde erst vor kurzem wieder aufg enommen, nachdem sie ein halbes Jahrhundert
lang  verboten g ewesen war, denn die Erg ebnisse der Untersuchung en uber die Wirkung  bewusstseinserweiternde Drog en bei Krieg sveteranen
mit posttraumatischen Stress und bei Patienten mit behandlung sresistenter Depression waren vielversprechend. Geg enwartig  werden
kontrollierte Studien uber die Wirksamkeit psychedelischer Drog en bei der Behandlung  von Depressionen durchg efuhrt, und zwar an der
Johns Hopkins University School of Medicine in den Vereinig ten Staaten sowie an der neuropsychopharmakolog ischen Einheit der Abteilung
GehirnwissenschaEen am Imperial Colleg e, London. Die Erg ebnisse deuten darauf hin, dass Psychedelika innerhalb der nachsten zehn Jahre
eine leg ale medikamentose Behandlung  fur Depressionen und PTBS werden konnten. Daruber hinaus sind diese Substanzen dafur bekannt,
die Kreativitat dramatisch zu steig ern und tiefe g eistig e Einblicke zu erlauben. Vielleicht noch faszinierender ist der zweite Teil des Buches, in
dem viele bekannte Personlichkeiten ihre Erfahrung en mit Psychedelika beschreiben, die ihr Leben veranderten und denen sie ihren Erfolg
verdanken. Diese sind: Apple-Pionier Steve Jobs fuhrte seine aus dem Rahmen fallende Sichtweise auf LSD zuruck. Es verlieh ihm eine vollig
andere Vision der Existenz, durch die dann viele sehr erfolg reiche Apple-Produkterfindung en inspiriert wurden. Francis Crick, der Vater der
modernen Genetik, stellte sich die Doppelhelixform der DNS-Molekule auf einem LSD Trip vor. Der vielfach ausg ezeichnete Kosmolog e Carl
Sag an stellte fest: Das mystische hinduistische Erleben der Vereinig ung  mit dem Universum ist fest in uns verankert und es braucht nur 200
Mikrog ramm LSD, um sich zu manifestieren. Oliver Wolf Sacks, SchriEsteller und Professor fur Neurolog ie und Psychiatrie an der Columbia
Universitat, stellte fest: Ich bin g lucklich, diese Erfahrung  machen zu durfen. Sie...
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