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C OMO UN HOMBRE PIENSA, ASI ES SU VIDA

OBELISCO EDICIONES, 2018. Condition: Nuevo. Como un hombre piensa, así es su vida constituye, sin duda, el libro más conocido de James
Allen, uno de los autores de autoayuda más leídos y citados de todos los tiempos. Este libro se escribió para todas aquellas personas que
buscan sabiduría y tranquilidad en un mundo turbulento y hostil como el actual. Para James Allen, nuestros pensamientos son las semillas de
lo que ocurrirá en nuestras vidas. La mente humana puede compararse con un jardín y su cultivo es, al mismo tiempo, un trabajo y un camino
espiritual que Allen nos presenta con verdadera maestría. Cuidar el jardín de nuestros pensamientos nos conduce, de forma natural, a una
vida plena y feliz. «Sólo el hombre sabio, sólo aquel cuyos pensamientos son controlados y unificados, puede conseg uir que le obedezcan
los vientos y las tempestades del espíritu.» James Allen El manual por excelencia para aprender a pensar y a crear tu propia realidad!.
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