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Burn out bei  jun gen  Füh run gskräf ten . U rsach en ,          
V erl auf  un d Präven ti on     

By Merlin Hannemann

GRIN Verlag  Gmbh Apr 2015, 2015. Taschenbuch. Book Condition: Neu. 211x151x4 mm. Neuware -
Studienarbeit aus dem Jahr 2015 im Fachbereich Psycholog ie - Beratung , Therapie, Note: 1,7,
Brand Academy Hamburg , Sprache: Deutsch, Abstract: Die Krankheitstag e aufg rund von Burnout
sind im letzten Jahrzehnt rasant ang estieg en. Insbesondere jung e Führung skräfte sind dem
Risiko eines Burnouts ausg esetzt. In dieser Arbeit werden die Ursachen für Burnout und der
Verlauf eines Burnout-Prozesses darg estellt. Anschließend wird in einem
Selbstmanag ementkonzept g ezeig t, worauf jung e Führung skräfte achten können, um Burnout
präventiv zu beg eg nen. 36 pp. Deutsch.
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R e vie ws  

It in a of the most popular ebook. I have g ot study and i am certain that i am g oing  to likely to read ag ain yet ag ain in the future. I am happy to inform
you that this is actually the g reatest ebook i actually have study inside my very own life and mig ht be he best ebook for possibly.
-- Alis o n Sta nto n     

Absolutely among  the finest pdf I have g ot possibly read. I am quite late in start reading  this one, but better then never. It is extremely diFicult to leave
it before concluding , once you beg in to read the book.
-- P ro f. Lo is  C o rm ie r II            
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