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GLENAT, 2014. Paperback. Condition: NEUF. La cuisine de Stéphanie Le Quellec étonne et séduit par son insatiable recherche de sincérité. C'est
une cuisine de vérité, très technique, voire pointilleuse, et pourtant animée par le g oût du partag e, de la saveur, du plaisir de mang er, de la
notion de rég al.Une cuisine structurée par la dualité du feu et de la g râce.Femme (g râce), Stéphanie Le Quellec a fait ses preuves (feu) dans un
monde d'hommes; sa cuisine est aussi maîtrisée (feu) qu'elle est liée à l'émotion (g râce); tout juste trentenaire, elle relève le challeng e d'une
table de palace (feu) tout en désacralisant la posture du chef (g râce); elle avance avec humilité (g râce) sur La Scène parisienne (feu) et assume
la pression (feu) sans perdre la fraîcheur de l'enfance (g râce).La cuisine de Stéphanie Le Quellec est en osmose avec l'authenticité et la
distinction du Prince de Galles, une maison de g rand luxe à l'atmosphère intimiste et chaleureuse, un palace de poche. Une adresse riche,
élég ante, mais jamais intimidante, à l'imag e de la cuisine que Stéphanie Le Quellec exécute à La Scène, restaurant ouvert aux reg ards des
convives, comme elle-même l'a voulu.Dans ce livre comme au Prince de Galles, les recettes de Stéphanie Le Quellec, en charg e de l'ensemble
de la restauration, sont autant de séquences qui rythment la vie de l'hôtel, des premières sensations du petit déjeuner, à l'élég ance du dîner
ou aux surprises du déjeuner, en passant par la convivialité d'un brunch dominical, d'un tea-time à l'ang laise ou de tapas à l'heure des
cocktails. Au g ré des recettes de Stéphanie Le Quellec (une cinquantaine), c'est un véritable livre d'heures du Prince de Galles, ouvrag e de
narration et d'apprentissag e, que Paul-Henry Bizon et Benoit Linero ont rédig é et illustré pour nous. - Nombre de pag e(s) : 240 - Poids : 1946g  -
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