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Lulu.com, United States, 2017. Paperback. Condition: New. Language: German . Brand New Book ***** Print on Demand *****.Jemand, der sich
anklagt, erwartet geradezu Strafe und disqualifiziert sich fur jegliche Form der Belohnung. Er signalisiert der sichtbaren und unsichtbaren Welt,
bestraft werden zu wollen. Das gesamte Universum reagiert auf diese Signale. Gewissermaen gibt einer solchen Person die Strafe eine Art von
inneren Frieden, denn zumindest zahlt diese ja nun fur die Fehler und das Versagen der Vergangenheit. Dieser innere Friede aber ist ein fauler
Friede. Und dieser Kreislauf nimmt kein Ende und wird zu einer ewigen Spirale, die immer weiter abwarts fuhrt! Dich fur Deine vergangenen
Fehler selbst anzuklagen, ist beinahe so, als wurdest Du eine Wunde mit einem Messer nahen wollen. Dieses Buch wird Dir helfen, aus dem
Kreislauf der Selbstanklage auszubrechen. Aus dem Inhalt: Klaffende Wunden, Selbstverstummelung durch Selbstanklage, Signale an das
Universum, Bist Du zu Deinem eigenen Henker geworden?, Gefangen in der Holle des religiosen Wahns?, Es gibt schlimmere Menschen als
Dich!.
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