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Betriebswirt.-Vlg Gabler Mai 2016, 2016. Taschenbuch. Condition: Neu. Neuware - Martina Amberg
legt in diesem essential dar, was sich hinter dem Begriff und dem Konzept 'Achtsamkeit' verbirgt,
und umreißt Möglichkeiten, die sich dadurch im Führungskontext ergeben. Sie zeigt, dass
Selbstkompetenz , Beziehungskompetenz und Veränderungskompetenz die Ebenen sind, die
Führungskräfte für sich weiterentwickeln müssen, um zukunftsfähige Führungskompetenz zu
erlangen. Eine zentrale Bedeutung kommt hierbei Achtsamkeit zu als innerer Haltung der offenen,
nichtwertenden Aufmerksamkeit, die bewusst auf den gegenwärtigen Augenblick gelenkt wird.
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Complete guideline for pdf lovers. It is de>nitely basic but shocks within the 50 percent o f your ebook. I am easily could get a pleasure o f
studying a created publication.
--  Pro f.  Elwyn Bo e hm MD    

Unquestionably, this is actually the very best job by any publisher. It really is basic but unexpected situations within the 50 %  from the book. I
discovered this book from my dad and i advised this publication to  discover.
- -  Dr.  Willis  Walte r   

Without doubt, this is the very best operate by any publisher. Indeed, it can be enjoy, nevertheless an amazing and interesting literature. You
may like how the writer compose this pdf.
- -  T o ni Be c hte lar     
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