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Graefe Und Unzer Verlag Mrz 2018, 2018. Taschenbuch. Condition: Neu. Neuware - Die Mittagspause entspannt genieRen, etwas Superfrisches
essen, relaxt wieder an den Schreibtisch zuriick und sich das Warten in der Kantinenschlange sparen - wer faul luncht, luncht smart! Mit 'Lunch
to go fiir Faule' wird die kurze Pause zum gesunden Snackvergniigen. Ob trendy Bagels oder Wraps, Health Food a la Salad Bowls, Suppen,
Quiches, Auflaufe fiir die Mikrowelle oder lockerleichte Sweeties im Glas: alle Lunchrezepte lassen sich wie von Zauberhand schnell vorbereiten,
nach Jahreszeit variieren und dank der vielen Tipps im Buch so easy verpacken wie sicher transportieren. Die Rezepte sind so vielseitig und
von Friihling bis Winter ein Genuss, denn vom sommerlichen Salat bis zum warmenden Eintopf ist alles dabei. Zuhause vorbereitet und in der
Birokiiche blitzschnell erwdarmt, sorgen SiiRkartoffel-Zitrus-Suppe, Putencouscous mit Mojo-Joghurt, Quinoa-Bowl, Lauchlasagne,
Mikrowellenkuchen oder Caprese mit Pfirsich dafiir, dass die Leistungskurve auch am Nachmittag steil nach oben zeigt. 144 pp. Deutsch.
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PowerKids Press. Paperback / softback. Book Condition: new. BRAND NEW, A Smart Kid's Guide to Avoiding Online Predators,
David J Jakubiak, Online predators have become every parents nightmare. This book teaches kids how to stay...
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A Smart Kid's Guide to Social Networking Online

PowerKids Press. Paperback / softback. Book Condition: new. BRAND NEW, A Smart Kid's Guide to Social Networking Online,
David J Jakubiak, Online networking is the wave ofthe future. However,many social networking sites are...
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A SmartKid's Guide to Playing Online Games

PowerKids Press. Paperback/softback. Book Condition: new. BRAND NEW, A SmartKid's Guide to Playing Online Games, David
J Jakubiak, The online world is filled with all kinds ofgames, from simple single player...
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Free Press. PAPERBACK. Book Condition: New. 1439152918 SHIPS WITHIN 24 HOURS!! (SAME BUSINESS DAY) GREAT BOOK!!.
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Ballantine Books. Paperback. Book Condition: New. Mass Market Paperback. 512 pages. Dimensions: 7.4in. x 4.1lin. x
1.2in.Rizzoliand Isles Hitseries on TNT NEWYORK TIMES BESTSELLER One ofthe mostversatile voices in thriller...
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