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By Scialdone Antonella

Il Sole 24 Ore Edag ricole, 2015. Book Condition: new. Bolog na, 2015; ril., pp. 256, ill. 55 ricette di
lievitati per pani nuovi da g rani antichi, presentati in 5 capitoli che vanno dal pane nero ai pani
dolci, con diverse incursioni nel mondo dei lievitati veg an, 1 capitolo interamente dedicato alla
storia e alle farine utilizzate, dove veng ono presi in esame g li aspetti della provenienza, delle
caratteristiche nutrizionali e org anolettiche. Questo nuovo ricettario rappresenta la raccolta dei
frutti di un lung o lavoro di ricerca e sperimentazione con le "nuove farine" e le diverse paste
madri, non solo di frumento e kamut, ma anche di seg ale, di farro e di g rano duro. Un percorso
per esplorare territori completamente nuovi, alla ricerca di un pane nuovo nato da g rani antichi.
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R e vie ws  

The ideal ebook i actually read throug h. It really is writter in simple words and phrases and not confusing . Its been written in an remarkably simple
way and it is just after i finished reading  this ebook where in fact modified me, affect the way i think.
-- Alice  C re m in     

The ideal pdf i at any time g o throug h. It can be loaded with knowledg e and wisdom Its been developed in an exceeding ly straig htforward way and it
is just soon after i finished reading  throug h this pdf by which basically altered me, affect the way i really believe.
-- Se th Tre ute l II      
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