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Sirio. Paperback. Condition: New. 240 pages. Dimensions: 8.3in. x 5.5in. x 0.7in.Este libro revolucionario, basado en el pensamiento cientifico
mas reciente, revela los extraordinarios beneficios de no hacer nada. Cuando sigas sus indicaciones mejorara tu salud, se expresaran mas
plenamente tus talentos y tu potencial, y tendras una vida mas larga y satisfactoria. Aprenderas diez tecnicas practicas y de efecto inmediato
que haras casi sin esfuerzo, y para las que no se necesita conocimiento previo, ni que intervengan la mente o las emociones y ni tan siquiera
creer en la eficacia de lo que haces. Los resultados empiezan a manifestarse casi al instante. Based on the latest scientific thinking, this
groundbreaking book will introduce you to the extraordinary benefits of doing nothing. Within these pages a new philosophy of human
potential is born. When you explore this philosophy you will find it answers many questions that may have puzzled you personally. This item
ships from multiple locations. Your book may arrive from Roseburg,OR, La Vergne,TN. Paperback.
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